
 

 
 

 
 

 
 

La Carte 
 
 

Les Assiettes Apéritives 
Les Frites de Crevettes, Sauce Sésame   9€ 

L’Ardoise d’Epaule Ibérico Bellota   12€ 

 
En Arrivant sur l’Ile 

Soupe de Melon, Croustillant d’Agrumes aux Epices   8€ 

Foie Gras de Canard mi-cuit, Pain de Campagne  17€ 

Gâteau de Crêpes aux Petits Légumes, Vinaigre Balsamique  9€ 

Carpaccio d’Espadon, Câpres et Capucines  14€ 

Arlequin de Tomates et Mozzarella Fumée  12€ 

Tzatziki de Crevettes, Tomates et Menthe Fraîche  11€ 

 
Les Assiettes Gourmandes 

Gratin de Macaroni, Roquette et Parmesan  15€ 

Salade Caesar  17€ 

 
Autour de l’Ile 

Wok de Gambas à la Citronnelle  25€ 

Morue Fraîche, Pommes de Terre Ecrasées  25€ 

Filet de Bar, Sauce Vierge et Polenta d’Artichauts  25€ 

Saumon à l’Unilatéral, Clafoutis de Tomates Cerises  22€ 

Maquereau Grillé aux Herbes, Taboulé au Quinoa Noir 25€ 

 
Sur l’Ile 

Filet de Bœuf Béarnaise, Pommes Dauphine  30€ 

Blanc de Volaille aux Aubergines, Chermoula de Coriandre  19€ 

Quasi de Veau en Croûte de Persil et Pois Gourmands 25€ 

Gigot d’Agneau de Lait Froid, Salade Gourmande 23€ 

Tartare de Bœuf, Pommes Frites et Salade  19€ 

 

Le Chalet des Iles vous accueille tous les jours et nos bateliers vous accompagneront 
 gracieusement d’une rive à l’autre dès  votre arrivée à l’embarcadère 

 
 

 



 

 
 

 
  

  

  

Les Petits Plaisirs qui vous Perdront 

Ardoise de Fromages Affinés  9€ 
 

Cappuccino de Fruits Rouges  12€ 

Sensation au Chocolat   10€ 

Moelleux au Caramel, Glace Vanille  10€ 

Tarte aux Abricots, Glace Nougat  10€ 

Salade de Fruits Frais  10€ 

Café Gourmand  9€ 

Assiette de Glaces et Sorbets  7€ 
(Trois boules au choix) 

(Chocolat, Vanille, Framboise, Fraise, Café, Citron, Mangue) 
 
 
 

 BOISSONS CHAUDES 

 Expresso  2.50€ 
 Double Expresso, Café Crème, Cappuccino 4€ 

Nos Thés 4€ 
Nos Infusions 4€ 

Café Blanc à la Fleur d’Oranger 4€ 
 
 
 

L’ILE AUX ENFANTS 

12 € 

 

Pavé de Cabillaud 
ou 

Steak Haché  
ou 

Brochette de Poulet 
(Avec Pâtes colorées, Petits Légumes ou Frites)  

 
* * * 

 
Glace surprise 

ou 
Gaufre  

 

 
 


